
第 20回全日本マスターズホッケー大会実施に伴う感染症対策（概略版）   

  

令和 4年 9月 1日 更新  

１ 大会に参加するにあたっての留意点  

（１） 大会開始 2日前（９月１４日）から、健康チェックを行ってください。  

ア 体温測定：起床直後・就寝前など決まった時間での体温記録を取ってください。  

イ 体調チェック：「健康チェックシート（個人用）」に従って、チェックを行ってください。  

（２） チーム関係者（代表者、監督、コーチ、選手、保護者等）、競技役員は、健康状態に不安のある

方は 、参加を見合わせていただきます。  

 

２  コロナ陽性者、濃厚接触者の大会参加の基準  

（１）コロナ陽性者  

発症日から 7日間経過し、かつ症状軽快後 72時間経過した時点で、大会参加の判断とします。  

（２）濃厚接触者  

濃厚接種者の待機期間は、発症日から 5 日間（6 日目解除）とし、2 日目及び 3 日目の抗原定性

キットを用いた検査で陰性を確認した場合は、3日目から解除を可能とする。  （厚生労働省 令和

4年 7月 22日事務連絡）  

（３）大会参加の判断は、大会事務局で行うため、経過も含め、速やかに正確に報告すること。  

  

３ 大会の移動に関する留意点  

    チーム関係者・競技役員は、大会の移動について、次の通りとしてください。  

ア 移動時や人との会話をする際など試合以外の場所では、マスク着用を励行してください。  

また、移動時は、小まめに手指の消毒を行ってください。  

イ バスで移動する場合は、座席間の余裕を持ってください。 小まめに換気・消毒等を行って

下さい。  

 

５ 会場での留意点  

（１） ミーティング、打ち合わせなどは、できるかぎり屋外で行ってください。  

（２） 試合会場入場時、手指の消毒を行ってください。皮膚に負担がある場合は、水による手洗いで

も可とします。発熱（３７．５℃以上）がある場合は、入場を控えてください。  

（３） 会場内移動時を含めて、できる限りソーシャルディスタンスを保った行動をとってください。  

（４） クラブハウス本部室等の空調は常時使用とし、換気は１時間に５分、窓を開放します。  

 また、空気のよどみを最小限とするよう換気扇を常時使用します。  

（５） タオルなどのリネンの共用はしません。必ず、個人のタオルを使用してください。 トイレなどの手

ふきは、各自のハンカチを使用してください。  

（６） スポーツドリンク等は、各自の水筒等を使用してください。  

（７） チームが準備するチーム控えテントでは、常時マスクを着用してください。 スペースを確保する

ため、テント及びシート等を多く準備ください。  

（８） 昼食等の飲食時は会話を控え、十分な距離と換気を行うよう選手・関係者に通知ください。   

（９） 一般観客席（スタンド）、休憩所（大型テント）をチーム待機場所として使用しないでください。 

 

 

 

 



６ 試合中の留意点  

（１） 道具等の管理  

ア スティックや防具、装具は、使用者を固定し、他の選手が身につけたものは着用しない。  

イ チーム備品であるボール、道具はチーム管理とし、試合で使用するチーム備品はチームの責

任において全て消毒してください。なお、フェイスマスク等には、区別がつくように目印等を付け

てください。  

ウ 水筒及びタオル等は、自分の物しか使わないことを徹底してください。  

（２） 競技役員の管理   

ア 競技役員は、休憩施設においても、密な状態とならないようにしてください。ただし、十分な休

憩が取れるよう静かに過ごし、試合前ミーティングは密室状態を避けてください。  

イ 食事等は、補助員の仲介を得ることなく、本人の責任で受け取りや返却を行ってください。  

（３） 大会セレモニー、試合等の管理  

ア 関係者は試合前、試合中、試合後を通じて、すべて握手をしないようにしてください。  

イ 試合中は、選手同士のハイタッチは行わないようにしてください。身体接触のコミュニケーション

も禁止します。  

ウ 試合前のトス、指示等を行う場合は、選手と役員や審判、あるいは選手同士はできる限りソーシ

ャルディスタンス（最低 1ｍ以上）を保つよう努めてください。  

エ チームベンチからの指示は、監督１名のみ認めますが、飛沫防止のため必ずマスクを着用して

ください。また、それ以外のチームベンチに入る役員は、必ず間を開けて着席し、選手以外は

マスクを着用の上、大声での声援を行わないようにしてください。  

オ 試合終了後、各チームにてベンチの消毒を行ってください。消毒セットは、各コートのジャッジ

席に置いてあります。 

 

７ チーム関係者（家族等）に対する留意点  

（１） スタンドでは、席の間を空け、余裕を持って着席ください。  

  （２） チームベンチは参加申込書に記載されている人以外は入ることができません。 

     ※小さなお子さま連れであってもベンチ内に入ることは出来ませんのでご注意ください。 

 

８ 健康チェックについて  

① 健康チェックシート（個人）   

 大会 2日前（９月１４日）から「健康チェックシート（個人用）」を活用し、各自体調管理に努めて 

ください。 

※チーム代表者は、チェックシートのチェック項目を全員に周知してください。 

※「健康チェックシート（個人用）」は各自またはチーム代表者が保管してください。 

②健康チェックシート（チーム） 

監督主将会議で「健康チェックシート（チーム用）」をお渡しします。 

  ※チーム代表者は試合当日のベンチに入る全員の体調を把握し、記入してください。 

※「健康チェックシート（チーム用）」は、９月１７日（土）、１８日（日）に受付へ提出してください。 

 

 


