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※ハイパフォーマンスコース

　　男子日本代表チームのＧＫへの指導を通じて、海外トップコーチのコーチング技術を習得します。

※ベーシックコース

　　ＧＫの基本動作、ポジショニングをはじめ、最新の練習方法等を紹介します。

ベーシックコース実践
（Fitness,Warming
up,Standing position &
contact with the ball）

ハイパフォーマンスコース
実践（Mentality +Talent &
Penalty corner）

ハイパフォーマンスコース
理論（Goalkeeper coach
requirments）

ハイパフォーマンスコース
実践（Goalkeeper coach
requirments）

ハイパフォーマンスコース
実践（Timing,Decision making
and Comunication）

ハイパフォーマンスコース
理論（Timing,Decision making
and Comunication）

越前町営朝日総合運動場 越前町営朝日総合運動場 越前町営朝日総合運動場 親里ホッケー場

昼食

ハイパフォーマンスコース
理論（Mentality +Talent &
Penalty corner）

ベーシックコース理論
（Fitness,Warming
up,Standing position &
contact with the ball）

昼食 昼食 昼食

6月4日（月） 6月5日（火) 6月6日（水） 6月9日（土）

ゴールキーパー指導者コーチングコース日程

6月10日（日）

親里ホッケー場

ベーシックコース理論
（Positioning,Low & High
balls,Foot work,Blockslide,
Headfirst & Diving）

昼食

ベーシックコース実践
（Positioning,Low & High
balls,Foot work,Blockslide,
Headfirst & Diving）


