
夢見るホッケー教室＆ホッケーカップ in	
 東京	
 実施要項	
 

	
 

趣	
 旨	
 	
 東京オリンピックイヤーの雰囲気を高めるため、全国の子どもたちにホッケー	
 

オリンピアンを派遣しホッケーの楽しさを伝える。同時にホッケーカップを	
 

開催し、ホッケー技術の向上を図る。東京での開催においては、東京 2020	
 

オリンピックのホッケー競技会場である大井ホッケー競技場でのホッケー体験	
 

を通じて、広く都民の健康増進を図ると共にスポーツ、ホッケーへの関心や	
 

理解を深め、積極的にスポーツに参加する機会を提供する。	
 

	
 

主	
 催	
 	
 （公社）日本ホッケー協会（JHA）	
 

	
 	
 大井ふ頭中央海浜公園ホッケー競技場（アメニス海上南部地区グループ）	
 

主	
 管	
 	
 （一社）東京都ホッケー協会（THA）	
 

	
 

期	
 日	
 	
 第 1 回：令和 2 年 9 月 27 日（日）	
 

	
 	
 第 2 回：令和 2 年 10 月 24 日（土）	
 

	
 	
 第 3 回：令和 2 年 11 月 7 日（土）	
 

	
 	
 第 4 回：令和 2 年 12 月 26 日（土）	
 

	
 	
 第 5 回：令和 3 年 1 月 10 日（日）	
 

	
 

会	
 場	
 	
 大井ふ頭中央海浜公園ホッケー競技場	
 

内	
 容	
 	
 ホッケー初心者、経験者がそれぞれ楽しめるような内容とする	
 

a.ホッケースキルアップ教室（第 1 回、3 回、5 回に開催）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 目的：ホッケー技術の向上、講師（トップ選手）への憧れ喚起	
 

	
 	
 	
 	
 	
 対象：THA 所属ジュニアチームの選手（小中学生）40 名程度を想定	
 

b.ホッケービギナー教室（第 2 回以降の全ての回で開催）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 目的：ホッケーの認知、理解促進。継続的にホッケーをしたい子どもの発掘	
 

	
 	
 	
 	
 	
 対象：東京都民（ジュニアの部：小中学生、一般の部：高校生以上）	
 

※事前申込み制。定員 40 名程度想定	
 

c.ホッケーカップ（交流ゲーム）（第 1 回、3 回、5 回に開催）	
 

a 参加チーム（選手）によるゲーム	
 

	
 

講	
 師	
 元オリンピック選手/スタッフ、日本代表および元日本代表選手/スタッフ	
 

（あわせて 1～3 名程度）	
 

	
 THA 所属一般チーム選手（5～10 名程度）	
 

	
 

当日の実施スケジュール（第 1 回 9/27）	
 



	
 	
 開場～準備	
 	
 9:00～10:00	
 

a.スキルアップ教室	
 10:30～12:00（受付 10:00～）	
 

昼食休憩	
 	
 12:00～13:00	
 

	
 	
 c.交流ゲーム	
 	
 13:30～15:30（再集合 13:00）	
 

	
 	
 片付け・清掃～閉場	
 15:30～17:00	
 

	
 

当日の実施スケジュール（第 2 回 10/24、第 4 回 12/26）	
 

	
 	
 開場～準備	
 	
 9:00～10:00	
 

b.ビギナー教室	
 	
 10:30～12:00（受付 10:00～）	
 

	
 	
 片付け・清掃～閉場	
 12:00～13:00	
 

	
 

当日の実施スケジュール（第 3 回 11/7、第 5 回 1/10）	
 

	
 	
 開場～準備	
 	
 9:00～10:00	
 

a.スキルアップ教室	
 10:30～12:00（受付 10:00～）	
 

b.ビギナー教室	
 	
 10:30～12:00（受付 10:00～）	
 

昼食休憩	
 	
 12:00～13:00	
 

	
 	
 c.交流ゲーム	
 	
 13:30～15:30（再集合 13:00）	
 

	
 	
 片付け・清掃～閉場	
 15:30～17:00	
 

	
 

参加費	
 	
 無料	
 

参加申込	
 a スキルアップ教室、交流ゲーム	
 

対象チームに当教室の案内および参加申込書を送付する。	
 

b ビギナー教室	
 

個人参加とし、THA ホームページから申込みを受け付ける事前申込み制	
 

教室の周知、参加を促進する募集チラシ（A4 版）を作成する。※10 月上旬	
 

	
 

その他	
 	
 コロナウイルスの状況により、期日や内容は今後変更する可能性がある。	
 

	
 	
 また、開催時期に必要とされるコロナ感染拡大防止対策を行う。	
 

a、 b 教室の参加者の多寡によっては、時間をずらして（密防止）開催する。	
 

	
 

問合せ先	
 （一社）東京都ホッケー協会	
 担当：多氣洋平	
 090-9010-6222	
 

	
 

以上	
 


