
No ⽒名 所属
1 Jude Menzes (公社) ⽇本ホッケー協会

2 ⼩澤 和幸
グラクソ・スミスクライン

Orange United
3 ⼭本 由佳理 島根県ホッケー協会

4 細⾕ 有⾥
東京ヴェルディホッケーチーム

(所属︓中⻘⽊整形外科)
5 新井 ⿇⽉ (公社) ⽇本ホッケー協会

No. Po. ⽒名 所属 年齢 備考

1 DF 星 希⺒加 ソニーHC BRAVIA Ladies 26 '22 Asia Cup / '21 Asia Champions Trophy, Tokyo
Olympic Games / '18 Asian Games

2 DF/MF 狐塚 美樹
グラクソ・スミスクライン

Orange United
26 '22 World Cup, Asia Cup / '21 Asia Champions

Trophy, Tokyo Olympic Games / '18 World Cup

3 DF/MF 鈴⽊ 美結 ソニーHC BRAVIA Ladies 23 '22 World Cup, Asia Cup / '21 Asia Champions
Trophy

4 MF 瀬川 真帆
東京ヴェルディホッケーチーム

(所属: (株) クラージュ)
26

22 World Cup, Asia Cup /
'21 Asia Champions Trophy, Tokyo Olympic Games

/ '18 Asian Games

5 MF 島⽥ あみる 南都銀⾏ SHOOTING STARS 24 22 World Cup, Asia Cup / '21 Asia Champions
Trophy

6 MF ⽥中 彩樹
グラクソ・スミスクライン

Orange United
24 '22 Asia Cup / '21 Asia Champions Trophy

7 FW 永井 友理 ソニーHC BRAVIA Ladies 30
'22 World Cup, Asia Cup / '21 Asia Champions

Trophy, Tokyo Olympic Games / '18 Asian Games
'16 Rio Olympic Games

8 FW 今尾 明穂 ソニーHC BRAVIA Ladies 26

9 FW 髙島 瑠唯 ソニーHC BRAVIA Ladies 22

10 GK 瀬上 芽⾥
東京ヴェルディホッケーチーム

(所属: (株) クラージュ)
25

11 GK ⼯藤 優
グラクソ・スミスクライン

Orange United
23

12 DF 吉原 紗羅 ソニーHC BRAVIA Ladies 25

13 MF 川⼝ 花菜 ソニーHC BRAVIA Ladies 25

14 MF 平光 杏⾐ 岐⾩県⽴岐⾩各務野⾼等学校 17

15 DF ⼩川 ⾥佳 ソニーHC BRAVIA Ladies 28

16 MF ⽴岩 奈那⼦ ソニーHC BRAVIA Ladies 23

17 FW ⼩林 久留海 ソニーHC BRAVIA Ladies 23

18 FW 橋本 亜蘭 南都銀⾏ SHOOTING STARS 25

19 FW 狩野 真美 南都銀⾏ SHOOTING STARS 26  '18 World Cup, Asian Games

平均 24.5 チーム・年齢は2022年10月 現在

2022年10⽉24⽇

【⽇程︓ (韓国) 2022年11⽉1⽇〜8⽇　事前合宿︓(茨城県境町) 10⽉29⽇〜11⽉1⽇】

⼥⼦ホッケー⽇本代表「さくらジャパン」
韓国強化遠征 (茨城県境町および韓国)

役職
ヘッドコーチ

アシスタントコーチ

アシスタントコーチ

フィジオセラピスト

チームマネージャー


