
                   
                              

 
夢⾒るホッケー教室 in ホッケータウン⻑野県駒ヶ根市 

実施要項  
 
１ 趣  旨  全国のホッケー未経験者やホッケー経験者に対して、ホッケー競技の普及と競技⼒向上のため、ホッケー 

オリンピアンや元⽇本代表選⼿より、ホッケーの楽しさを伝えると共に、世界へ⽻ばたく選⼿の育成につな 
げる。 

 
２ 主  催  公益社団法⼈⽇本ホッケー協会 
                                                    
３ 共  催  ⻑野県ホッケー協会、駒ヶ根市ホッケー協会 

駒ヶ根市、駒ヶ根市教育委員会 
  
４ 協  賛  塚⽥理研⼯業株式会社、⽇進乳業株式会社 

⽇本発条株式会社、⽇本シャフト株式会社 
ナパック株式会社、株式会社ヤマウラ、和信化学⼯業株式会社 

（敬称略 50 ⾳順） 
 
５ 開催⽇  令和 7 年８⽉ 30 ⽇（⼟）★申込要 

① 9:00〜11:30   ⼩学⽣（経験者/未経験者） 
② 13:00〜16:00  中学⽣・⾼校⽣（経験者/未経験者） 

令和 7 年 8 ⽉ 31 ⽇（⽇）★申込不要 
③ 9:00〜11:30   幼児〜⼩学⽣（未経験者のみ）親⼦参加 OK 

→Free 解放します︕⾃由に参加、退出できます︕ 
 
６ 開催場所 ふるさとの丘アルプスドーム 
         〒399-4321 ⻑野県駒ケ根市東伊那 574 番地 1 
            最寄駅︓JR 飯⽥線 駒ヶ根駅下⾞ タクシー約 20 分 
         ★駐⾞場には限りがありますので、乗り合わせ、送迎等ご協⼒をお願いします。 
 
７ 参 加 費  無料 
 



                   
                              

 
８ 持 ち 物  飲み物、動きやすい服装 
         ＊未経験者の⽅は、⽤具を無料で貸し出します 
 
９ 申  込  ウェブ申込はこちら 
         （チラシ掲載QR コードからも申込できます） 
          ★①②のみ申込してください︕ 

申込者全員参加 OK︕当⽇参加も⼤歓迎です︕ 
 
10 講  師  海住 なぎさ（旧姓:林 / ロンドン、リオオリンピック代表） 

⼤場 陽成（⽇本代表候補選⼿ / フリークス東京） 
⼩林 久留海（ソニーHC BRAVIA Ladies） 
平光 杏⾐（U21 ⽇本代表候補選⼿ / ソニーHC BRAVIA Ladies） 

 
11 事業担当  （公社）⽇本ホッケー協会_YumeProject グループ ⼭下彰⼦ 
               akiko.yamashita@japan-hockey.org 
 

 

 

 

 

 

◯講師情報 

 

 



                   
                              

 

 

 

 

 



                   
                              

 


